Impegno

· Mi impegno a rimanere fedele al Signore anche quando non ottengo ciò che chiedo.

· Mi impegno a pregare non soltanto per le mie necessità, ma anche per quelle degli altri.

· Mi impegno a essere “missionario” in tutte le circostanze della vita quotidiana.

Preghiera finale   
Tutti: Signore, sostienici.

Guida: Quando t’invochiamo nella preghiera.                            
T: Signore, sostienici.
G: Quando non Ti cerchiamo.

T: Signore, sostienici.

G: Quando non riusciamo a servirti nelle necessità degli altri.

T: Signore, sostienici.

G: Quando le difficoltà ci scoraggiano.

T: Signore, sostienici.

G: Quando gli altri non ci accettano.

T: Signore, sostienici.

Padre nostro.
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Lettura biblica

Dal Vangelo di Marco 1,35-39
Al mattino si alzò quando ancora era buio e, uscito di casa, si ritirò in un luogo deserto e là pregava.  Ma Simone e quelli che erano con lui si misero sulle sue tracce e, trovatolo, gli dissero: “Tutti ti cercano! ”. Egli disse loro: “Andiamocene altrove per i villaggi vicini, perché io predichi anche là; per questo infatti sono venuto! ”.  E andò per tutta la Galilea, predicando nelle loro sinagoghe e scacciando i demòni. 

· Momento di silenzio e di riflessione.

· Chi vuole comunichi la frase o le parole che lo hanno particolarmente colpito.

OSSERVAZIONE  DELLA  REALTA’
1) Giovanni e Lucia erano una coppia cristiana sposata già da alcuni anni, che pregava quotidianamente il Signore per avere la gioia di un figlio. Gli anni passavano e il desiderio non esaudito provocava in loro una profonda delusione. Accanto al loro appartamento viveva incede una famiglia felice con ben sette figli, molto allegri e  rumorosi.
In seguito ad un infortunio della mamma fu richiesto l’aiuto di Lucia per accudire questi bambini e da allora lei e il marito si affezionarono talmente ai piccoli da sentire appagato il loro desiderio di essere genitori. Avevano compreso, infatti, lo scopo vero della loro vita: donare l’amore.

   Conversazione
· Cerchiamo il Signore,  anche al di là di ciò che gli chiediamo? 

· Riusciamo a capire che  ciò che chiediamo non sempre è la volontà di Dio?
· Quando tutto ci va bene ci ricordiamo di Dio?
2) Rosa è una donna semplice, di modesta condizione sociale ed economica. Vive in uno dei quartieri pèiù degradati del suo paese, e qui svolge da anni un’intensa opera di apostolato spirituale e materiale.
È vicina alle esigenze di tutti, raccogliendo e selezionando capi di vestiario e generi alimentari, che distribuisce a chi è in necessità. Accanto a questo tipo di aiuto c’è il suo sostegno morale, c’è la Parola di Dio, c’è il suo esempio di vita che porta ad ognuno quotidianamente. 

All’inizio, molti la cercavano soprattutto per ricevere sostegno materiale, oggi la cercano anche per quella serenità, quella pace e quella fede che riesce a trasmettere.

    Conversazione
· Noi, che ci proclamiamo cristiani, accogliamo nella gioia il messaggio evangelico per poi trasmetterlo ai fratelli?

· Gesù ha detto ai discepoli “Voi siete la luce del mondo” (Mt 5,14): siamo capaci, col nostro comportamento, di essere “luce” per gli altri?

· Riusciamo ad essere missionari nelle situazioni e negli ambienti più difficili, anche quando si richiede un sacrificio maggiore?












Gesù ci indica la strada per fare della nostra vita una missione.





Ascoltiamo il Vangelo.











