Padre nostro. 

Preghiera finale 
Signore,

aiutaci a costruire la casa sulla roccia.

Quando le difficoltà della vita

e le tempeste interiori 

ottenebrano il nostro cuore,

non lasciarci,

non abbandonarci in balia delle onde.

Noi confidiamo in Te,

perché solo Tu sei la via,
solo Tu sei la verità, 

solo Tu sei la vita.

Tu ci hai detto:

“Beato chi confida nel Signore

e compie ogni giorno il suo santo viaggio”.

Noi vogliamo camminare ogni giorno 

con Te, solo con Te.

Prendici per mano, Signore,

e accompagnaci,

perché solo in Te troviamo sicurezza.

Amen.
(Il mese prossimo mediteremo sul Vangelo secondo

 Matteo  22,2-14)
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Leggiamo la Parola
Ascoltiamo la Parola del Signore 

dal Vangelo secondo Matteo 7,24-27
Facciamo risuonare la Parola di Dio fra noi
· Momento di silenzio e di riflessione.

· Chi vuole comunichi la frase o le parole che lo hanno particolarmente colpito.

Meditiamo sulla Parola ascoltata
“Chiunque ascolta le mie parole…”. Ci sono molte occasioni per ascoltare la Parola del Signore: in Chiesa, quando essa viene proclamata solennemente nella liturgia eucaristica; nella catechesi, quando cioè approfondiamo l’insegnamento evangelico nella nostra vita; a casa, quando da soli apriamo la Sacra Scrittura e ci lasciamo illuminare da essa… Tutte occasioni di “ascolto”, cioè di un “sentire” più attento di ciò che viene detto.
Occorre allora un atteggiamento interiore bene determinato e disposto a ricevere nel cuore e a comprendere ciò che il Signore rivolge a noi attraverso le Sacre Scritture. Quando ci disponiamo in questo modo, la Parola del Signore ha efficacia in ciascuno di noi. Solo se creiamo intorno a noi e dentro di noi le condizioni migliori per ascoltare, la Parola del Signore illumina la nostra vita e ci fa comprendere le scelte migliori da compiere.

Il pio ebreo iniziava la sua preghiera con queste parole: Shemà Israel, cioè: Ascolta Israele. Prima di pregare o di rivolgere al Signore la tua preghiera, ascolta ciò che il Signore vuole dire a te!

“È come una casa fondata sulla roccia…”. La roccia ci dà l’idea della stabilità e della forza, al contrario della sabbia, labile e leggera. La roccia è Cristo e la sua Parola: chi mette radice e pianta le fondamenta della sua vita in Lui, trova forza e robustezza. Le tue parole sono spirito e vita, dice un salmo biblico. Beati quelli che ascoltano la Parola di Dio e la vivono ogni giorno, ripetiamo spesso nella liturgia. Lampada ai miei passi è la tua Parola, fa eco un altro salmo biblico. Bisogna avere il coraggio di scommettere tutta la propria vita sulle parole contenute nel Vangelo di Gesù, il maestro di tutti dalla cui bocca uscivano “parole di verità”.
“Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti…”, sono le difficoltà della vita. Se fondiamo la nostra esistenza in Cristo Gesù, il dolore, la tristezza, l’angoscia, le difficoltà, pur mettendoci a dura prova, tuttavia non ci abbattono, perché le nostre fondamenta sono salde in Colui che ci dà forza.

Impegno

Mi impegno ad ascoltare più attentamente la Parola del Signore quando essa viene proclamata nelle celebrazioni in Chiesa.
Mi impegno a leggere quotidianamente uno dei Vangeli, scegliendo ogni giorno un piccolo brano sul quale meditare.

Preghiera
Diciamo insieme: Lampada ai miei passi è la tua Parola, Signore.

Tutti: Lampada ai miei passi è la tua Parola, Signore.

· Perché ognuno di noi sappia ascoltare con attenzione la Parola del Signore, la mediti e la viva ogni giorno, preghiamo.

· Perché Cristo diventi per ciascuno di noi l’unico riferimento del nostro cammino quotidiano, preghiamo.

-   Per coloro che sono lontani dal Signore,perché,ascoltando

      la Parola  del Signore, si convertano e cambino vita,  pre-    

     ghiamo.



.














Gesù invita ad ascoltare le sue parole e a metterle in pratica: solo così la nostra vita ha stabilità e forza, come una casa fondata sulla roccia.








